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ย้อนยุคสู่เมอืงโบราณ ต้าลี ่ซู่เหอ ลีเ่จียง   ในมณฑล ยูนนาน 
เยอืน แชงกรีล่า สวรรค์บนแผ่นดิน 

ช้อปป้ิงคุนหมงิ 
 

************************* 
 

เส้นทาง : กรุงเทพฯ – คุนหมงิ – ต้าลี ่– ลีเ่จียง -สระมงักรด า – เมอืงโบราณซู่เหอ 
จงเตีย้น – วดัจงซ้านหลนิ-เมอืงโบราณตู๋เคอจง –ลีเ่จียง-โค้งแรกแม่น า้แยงซีเกยีง 
ช่องแคบเสือกระโจน –ภูเขาหิมะมงักรหยก – โชว์จางอีโ้หม่ว-โรงถ่ายภาพยนต์ 8 เทพอสูร  
คุนหมงิ  - ช้อปป้ิงห้างสรรพสินค้า – วดัหยวนทง - คุนหมงิ – กรุงเทพฯ  

 

************************** 
 

วนัแรกของการเดินทาง          กรุงเทพ ฯ – คุนหมิง – ต้าหลี ่
 
07.30  เชิญคณะเดินทางพร้อมกนัท่ีโรงแรม โนโวเทล สุวรรณภูมิ เจา้หนา้ท่ีเวลิดไ์วด ์ฮอลิเดยฯ์  

คอยตอ้นรับ และอ านวยความสะดวก   มอบกระเป๋าเดินทาง ใหเ้จา้หนา้ท่ีบริษทัฯ  
แลว้เชิญท่านไปพกัผอ่นและรับประทานอาหารเชา้ท่ีห้อง อาหารของโรงแรม 
หลงัอาหารแลว้นัง่รถแวนของโรงแรมไปยงัสนามบิน สุวรรณภูมิ ชั้น 4  
อาคารผูโ้ดยสารขาออกเคาน์เตอร์ สายการบินไทยอินเตอร์ (TG)  เพื่อรับหนงัสือเดินทาง  

10.55  ออกเดินทางสู่ คุนหมิง โดยการบินไทย เท่ียวบินท่ี TG612   

( อาหารกลางวันบนเคร่ืองบิน ) 
14.05 ถึงท่าอากาศยาน อูเจียป้า คุณหมิง เมืองหลวงของมณฑลยนูนาน อยูท่างตะวนัตกเฉียงใตข้อง

ประเทศจีน มีขนาดใหญ่ท่ีสุดเป็นอนัดบั 6 จากทั้งหมด 27 มณฑล  อากาศเยน็สบายตลอดปี  
มีทศันียภาพท่ีสวยงาม จนไดส้มญาวา่ “นครแห่งฤดูใบไม้ผล”ิ 
หลงัผา่นพิธีการตรวจคนเขา้เมืองและศุลกากรแลว้   

15.00  น าท่านออกเดินทางโดยรถบสัปรับอากาศสู่ เมืองต้าลี ่ 
ชมความงามสองขา้งทาง หมู่บา้นสลบัไร่มสัตาดดอกสีเหลืองอร่ามและไร่ถัว่ปากอา้สลบักนัภูเขาสูง
และ เนินเขาท่ีแปลกตา 
(ระยะทางประมาณ 300 กม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4 ชม.) 
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19.00       ถึงเมืองตา้ล่ี เขตการปกครองตนเอง มณฑลยนูนาน อยูร่ะหวา่งทะเลสาบเอ๋อไห่ กบัภูเขาฉางซาน 
 มีชนกลุ่มนอ้ยอาศยัอยูร่่วมกนั กวา่ 20 เช้ือชาติ    เดิมช่ือ “ หนันเจา ” หรือ ตาลีฟู่  หรืออาณาจกัร 
น่านเจา้ (ค.ศ.738-903)  เม่ือชาวไป๋เขา้มาสถาปนาอาณาจกัรตา้หล่ี  (ค.ศ. 937 ) ต่อมาใน ค.ศ. 1253 
อาณาจกัรตา้ล่ีก็ถูกกุบไลข่าน รุกราน อาณาจกัรตา้ล่ี ก็ล่มสลาย แต่ยงัคงเหลือร่องรอยอารยธรรมเก่า
ใหพ้บเห็นไดบ้นเส้นทาง 

19.30  อาหารค ่า ท่ี ภตัตาคาร  
  พกัท่ีโรงแรม   ในตา้ล่ี  

หลงัอาหารแลว้ท่านสามารถชวนกนัไปชอ้ปป้ิง หรือบนัทึกภาพท่ีน่าสนใจ ถนนคนเดินในเมืองเก่า 
โดยนัง่แทก็ซ่ีคนัละ 4 ท่านจากโรงแรม 

 
วนัทีส่องของการเดินทาง  ต้าหลี ่- สระมังกรด า  - เมืองโบราณซูเหอ - ลีเ่จียง – เมืองเก่าลีเ่จ่ียง ( ต้าเอีย้นเจิ้น ) 
 
07.00  อาหารเชา้ ท่ี โรงแรม 
08.00 ช่วงเชา้น าท่านไปบนัทึกรูปตน้ถนนเมืองเก่าก่อน ออกเดินทางจากเมืองตา้ล่ี ระหวา่งทางผา่นชม

เจดียส์ามองค ์สัญลกัษณ์ของเมืองตา้ล่ีท่ีโดดเด่นริมทะเลสาบเอ๋อไห่  ก่อนเดินทางสู่ต่อ เมืองล่ีเจ่ียง   
   ( ระยะทาง 200 กม. ใช้เวลาประมาณ 3.5 ชม. ) 
 
 
 
 
 
 
11.30  ถึงเมืองล่ีเจียง 
12:30  อาหารกลางวนั ท่ี ภตัตาคาร 

น าท่านไปยงั สระมังกรด า หรือ เฮยหลงถาน  สวนสาธารณะท่ีมีต านานเล่ากนัวา่ ในอดีตมีมงักร
ปรากฏกายอยูใ่นหว้งน ้าแห่งน้ี เชิญท่านบนัทึกภาพทิวทศัน์บริเวณสะพานหินอ่อนท่ีสวยงามเป็นเลิศ  
และววิทิวทศัน์ของภูเขาหิมะมงักรหยกท่ีสวยงามเป็นฉากหลงั 
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จากนั้นเดินทางสู่ เมืองโบราณ ซู่เหอ  นัง่รถมา้ชมตวัเมือง
โบราณ ท่ี หมู่บา้นหลงเฉลียวท่ีความหมายวา่น ้าพุมงักร
ในสมยัราชวงศห์มิงไดมี้การเขียนถึงเส้นทางน้ีวา่ ในสมยั
ราชวงศห์มิง ท่ีน่ี ก็ไดเ้ป็นเมืองรองท่ีส าคญัของล่ีเจียงและ
ยงัเป็นเมืองเก่าท่ีใชเ้ป็นเส้นทางมา้สู่เมืองล่ีเจียง  

น าท่านชม เมืองเก่าลี่เจียง ( ต้าเอีย้นเจิน้ )   ชมความงามของเมืองโบราณท่ีมีประวติัยาวนานมากกวา่ 
800 ปี แต่ยงัคงความงามในอดีตไวอ้ยา่งสมบูรณ์ เช่น อาคารไมแ้บบจีนโบราณ ตน้หลิวริมธาร 

ท่ียงัคงปลิวไปมาตามสายลม   ประชากรของล่ีเจียงส่วน
ใหญ่เป็นชนเผา่นาซี อาศยัอยูต่ ั้งแต่ราชวงศซ์อ้ง ใน
บริเวณท่ีมีลกัษณะคลา้ยหินฝาหมึกจีนมีแม่น ้าลอ้มรอบ  
ทางตะวนัตก มีภูเขาซีซานทางเหนือมีภูเขาเซียงหมิงซาน 
ถนนหนทางปูดว้ยหินอู่ฮวัสือ อนัมีจุดเด่น คือ ฤดูฝนจะ 

ไม่มีดินเลอะและฤดูร้อนก็จะไม่มีฝุ่ น เป็นเมืองท่ีไม่มีก าแพงลอ้มรอบมีคุณค่าในดา้นการศึกษา
ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม ยามค ่าคืนมีการประดบัไฟแสงสีงดงาม 

                ขอมอบเวลาใหท้่านอิสระชอ้ปป้ิง สินคา้พื้นเมือง และของท่ีระลึก ตลาดส่ีเหล่ียม “ ต้าเอีย้นเจิน้ ”  
  จนถึงเวลานดัไปยงัโรงแรมพร้อมกนั 
ค ่า  อาหารค ่า ท่ีภตัตาคารของโรงแรม ติดกบัประตูเมืองโบราณ 
  พกัท่ีโรงแรม   ในลีเ่จียง   
 
วนัทีส่ามของการเดินทาง  วดัซงจ้านหลนิซ่ือ –เมืองโบราณจงเตีย้น- ลีเ่จียง 
  
07.00  อาหารเชา้ ท่ี โรงแรม 

ช่วงเชา้น าท่านน าท่านนมสัการขอพร ท่ี วดัซงจ้านหลนิซ่ือ หรือ วดักุ้ยหัว วดัลามะอายเุก่าแก่กวา่ 
300 ปีสร้างโดยดะไลลามะองคท่ี์ 5  ในปี ค.ศ. 1679  หรือ พ.ศ. 2222  ใชเ้วลาก่อสร้าง 18 ปี  เสร็จในสมยั
จกัพรรดิคงัซีแห่งราชวงศ ์  การก่อสร้างตามรูปแบบคลา้ยพระราชวงั โปตาลา ใน เมืองหลวงลาซา
ของทิเบตแต่ยอ่ส่วนลงมา  มีการเปรียบเทียบวา่  “ หากพระราชวงัโปตาลาเป็นศูนยร์วมจิตใจชาว
ทิเบต  วดัจงซา้นหลิน ก็เป็นศูนยก์ลาง  แห่งศรัทธา ของชาวพุทธบริเวณท่ีราบสูงทิเบต ”  
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น าท่านแวะร้านคา้ทอ้งถ่ินเพื่อเลือกหาสินคา้พื้นเมืองหรือของท่ีระลึก ก่อนออกเดินทางต่อ 
จากนั้นเดินทางไปยงั เมืองโบราณจงเตีย้น ( ตู๋เค่องจง)  เมืองเก่าท่ียงัคงเอกลกัษณ์เฉพาะตวั อาคาร
บา้นเรือนส่วนใหญ่ปลูกดว้ยไมต้ามแบบนิยมของชาวทิเบต  ปัจจุบนับา้นเรือนโบราณในเขตเมือง
เก่าจงเต้ียนน้ี รัฐบาลจดัเป็นแหล่งท่องเท่ียวบริเวณชั้นล่างของบา้นเรือนส่วนใหญ่ เป็นร้านขายของท่ี
ระลึก ของพื้นเมืองทิเบต   

 
 
 
 
 
 
 
12.00  อาหารกลางวนั ท่ีภตัตาคาร 
  หลงัอาหารแลว้น าท่านเดินทางไปยงัเมืองล่ีเจียง 
  (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4 ชม.) 
19:00  อาหารค ่า ท่ี ภตัตาคาร 

พกัท่ีโรงแรม  ในล่ีเจียง 
 

วนัทีส่ี่ของการเดินทาง         ลีเ่จียง – โค้งแรกแม่น า้แยงซีเกยีง – ช่องแคบเสือกระโจน - จงเตีย้น  
 
 
07.00  อาหารเชา้ ท่ี โรงแรม 
08.00      ออกเดินทางสู่ โค้งแรกของแม่น า้แยงซีเกียง อยูห่่างจากเมือง 

ล่ีเจียง  53 กิโลเมตร ระหวา่งทางล่ีเจียง-จงเต้ียน มีแม่น ้าแยงซี  
 ( หรือท่ีคนจีนเรียกวา่ แม่น ้าฉางเจียง )  ไหลลงมาจากท่ีราบสูง 
ชิงไห่-ทิเบตมากระทบกบัภูเขาไห่หลอ ท าใหทิ้ศทางของแม่น ้า
หกัโคง้ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ จนเกิดเป็นโคง้น ้าท่ี
สวยงาม แม่น ้าแยงซีท่ีไหลผา่นเมืองล่ีเจียงช่วงน้ีมีช่ือวา่ จินซา  

หรือเรียกเตม็ๆวา่ จินซาเจียแปลวา่แม่น ้าทรายทอง จุดน้ีเองท่ีแม่น ้าไดห้กัโคง้ขอ้ศอกเป็นโคง้แรก ท า
ใหไ้หลแยกจากแม่น ้าสาละวนิและแม่น ้าโขง ไปทางทิศตะวนัออก ต่อมาเป็นแหล่งก าเนิดอารยธรรม
จีนท่ียิง่ใหญ่  เม่ือหลายพนัปีมาแลว้ กล่าวกนัวา่ถา้ไม่มีโคง้น้ีก็อาจไม่มีอารยธรรมจีนอนัเกรียงไกร   
อีกทั้งจุดน้ียงัเป็นจุดยทุธศาสตร์ท่ีขบวนทพัของขงเบง้ และกองทพักุบไลข่าน ใชเ้ป็นจุดขา้มแม่น ้า
แยงซีไปท าศึก เหมาเจ๋อตงเดินทพัทางไกล หนีการลอ้มปราบของพวกก๊กมินตัง๋   
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                    ต่อจากนั้น น าท่านเดินทางสู่ หู่เทียวเสีย “ ช่องแคบเสือกระโจน ”  

( ลี่เจียง-ช่องแคบเสือกระโจน ระยะทาง 100 กม. ใช้เวลาเดินทาง
ประมาณ 1.30 ชม. )      ช่องแคบน้ี อยูร่ะหวา่งทางแยกของเมืองล่ี
เจียงและเมืองจงเต้ียน เป็นหุบเขาในช่วงท่ีแม่น ้าแยงซีไหลลงมา
จากจินซาเจียง หรือแม่น ้าทรายทอง  น ้าบริเวณน้ีไหลเช่ียวมาก  

ช่วงท่ีแคบท่ีสุดมีกวา้งเพียง 30 เมตร ตามต านานเล่าวา่ ในอดีตช่องแคบน้ีมีเสือกระโดดขา้มไปยงั
 ฝ่ังตรงขา้มได ้ 

เน่ืองจากกลางแม่น ้าบริเวณน้ีมีหินท่ีเรียกวา่  “ หินเสือกระโดด ”  กอ้นหินสูงกวา่ 13 เมตร 
จึงเป็นท่ีมาของช่ือ “ช่องแคบเสือกระโจน” ช่องเขาเสือกระโจน
เป็นหน่ึงในหุบเขาเหนือแม่น ้ าท่ีลึกท่ีสุดในโลก  ผูอ้ยูอ่าศยัใน
บริเวณน้ีมีจ านวนเพียงเล็กนอ้ย ส่วนใหญ่เป็นชนพื้นเมืองชาว 
หน่าซีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นเล็กๆบริเวณใกลเ้คียง หาเล้ียงชีพโดย
การเพาะปลูกและรับจา้งน าทางคนต่างถ่ิน  

 

12.00  อาหารกลางวนั ท่ี ภตัตาคาร 
13.00  เดินทางสู่ เมืองจงเตีย้น  
                 (ระยะทาง 90 กม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2 ชม.)  
19:00  อาหารค ่า ท่ี ภตัตาคาร          
                พกัท่ีโรงแรม   ในจงเต้ียน 

 

วนัที่ห้าของการเดินทาง    จงเตีย้น – ภูเขามังกรหยก  - การแสดง จางอีโ้หม่ว  - ต้าลี ่ 
   
06.00  อาหารเชา้ ท่ี โรงแรม 
07.00  เดินทางสู่เชิง เขาหิมะมังกรหยก หรือ อวีห้ลงเสวีย่ซาน นัง่กระเชา้ใหญ่  (1 ตู ้นัง่ได ้8 ท่าน)  เพื่อชม 

กราเซีย หรือธารน ้าแขง็  ชมทิวทศัน์และธรรมชาติบนจุดท่ีสูงท่ีสุด ตลอดสองขา้งทางท่ีข้ึนยอดเขา 
ทิวเขาแห่งน้ี เม่ือมองจากระยะไกล จะเห็นเป็น ลกัษณะคลา้ยมงักรก าลงัเล้ือยบนพื้นสีขาวของหิมะ
ท่ีปกคลุมอยู ่ ดูราวกบัหยกขาว ท่ีตดักนักบัสีน ้าเงินของทอ้งฟ้า คลา้ยมงักรขาว ก าลงัล่องลอยอยูบ่น
ฟากฟ้า เ ขาแห่งน้ีจึงไดช่ื้อวา่  “ ภูเขามังกรหยก ”  
( ข้ึน – เทีย่ว –ลง ภูเขา ต้องรักษาเวลาให้เสร็จ ภายใน 10.30 น. เพือ่จะได้ทนัชมการแสดง)  
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11.00   ชมการแสดงโชว ์IMPRESSION LIJIANG ท่ียิง่ใหญ่อลงัการท่ีสุดรายการหน่ึงในประเทศจีน  

ดว้ยทุนสร้างมหาศาลใชน้กัแสดงเกือบ 1,000 คน โดยทีมงานและการก ากบัการแสดงของผูก้  ากบัช่ือ
ดงัชาวจีนท่ีมีผลงานเป็นท่ียอมรับในฮอลลีวูด้  “ จางอีโ้หมว ”  ออกแบบเวทีการแสดงแบบกลางแจง้
รอบผูช้ม 360 องศา โดยมีเทือกเขาหิมะ  มงักรหยกเป็นฉากหลงั  
ชมการแสดงโชวว์ฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และ ความเช่ือท่ีสืบทอดกนัมาของ 
ชนกลุ่มนอ้ยเผา่นาซี ประกอบกบัแสง สี เสียง และเทคนิคท่ีสวยงามตระการตา จนจบรายการ 

                 
 
 
 
 
 
12.30  อาหารกลางวนั ท่ีภตัตาคาร  
13:30        หลงัอาหารน าท่านชมอุทธยานน า้หยก (อวีสุ่้ยไจ้) เป็นท่ีแสดงถึงวฒันธรรมชนเผา่หนาซี  

ภายในอุทยานประกอบดว้ยประตูสวรรค ์มีรูปป้ันแกะสลกัดว้ยไม ้ดา้นขวาหมายถึงพอ่ ดา้นซา้ย  
หมายถึง แม่   บนัทึกภาพตน้ไมเ้ทวดาอายกุวา่ 500 ปี ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสักการะของคนในทอ้งถ่ิน 

 
 
 
 
 
 
16:30        น าท่าน เดินทางสู่ เมืองตา้ล่ี 
                 ( ระยะทาง 200 กม.  ใชเ้วลาเดินทาง ประมาณ 3.5 ชม .)   
20.00  อาหารค ่า ท่ี ภตัตาคาร  
  พกัท่ีโรงแรม    Regent Hotel Dali   ในตา้ล่ี   
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วนัที่หกของการเดินทาง               ต้าลี–่ โรงถ่ายภาพยนต์ร์ 8 เทพอสูร – คุนหมิง  
 
07.00  อาหารเชา้ ท่ีโรงแรม 
08:00 ชม โรงถ่ายภาพยนตร์ 8 เทพอสูร  สถานท่ีถ่ายท าภาพยนตเ์ร่ือง 8 เทพอสูรมงักรฟ้า จากบทประพนัธ์

อนัลือลัน่ของกิมยง้ โดยใชส้ถานท่ีถ่ายท าท่ีเมืองตา้หล่ี ซ่ึงนบัเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวอีกแห่งหน่ึงของ
เมืองตา้หล่ี ท่ีโรงถ่ายแห่งน้ีท่านสามารถมองเห็นทิวทศัน์ของทะเลสาบเอ๋อไห่ หน่ึงในทะเลสาบน ้า
จืดท่ีโด่งดงับนท่ีราบสูงยนูนาน  
เน่ืองดว้ยทะเลสาบแห่งน้ีมีลกัษณะคลา้ยหู ประกอบกบัท่ีชาวเขาไม่เคยเห็นทะเล จึงเรียกผนืน ้าอนั
กวา้งใหญ่วา่ไห่ ซ่ึงแปลวา่ "ทะเล " และขนานนามวา่ "เอ๋อไห่ " 

09.30  อ าลาเมือง แลว้น าท่านออกจากตา้ล่ี เดินทางสู่เมืองคุนหมิง   
                ( ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4 ชม. )  
13.30  อาหารกลางวนัท่ีภตัตาคาร  ในคุนหมิง    

หลงัอาหารแลว้น าท่านไปชอ้ปป้ิงท่ีหา้งสรรพสินคา้ Gingo Department Store ท่ีใหญ่ท่ีสุด 
ของคุนหมิงจนถึงเวลานดั 

19.00  อาหารค ่า ท่ี ภตัตาคาร 
  พกัท่ีโรงแรม  Greenland  Hotel  ในคุนหมิง 
 
วนัทีเ่จ็ดของการเดินทาง                คุนหมิง –วดัหยวนทง – กรุงเทพฯ  
 
07.00  อาหารเชา้ท่ีโรงแรม 
09.00  ออกจากโรงแรม เดินทางสู่ วัดหยวนทง เป็นวดัศาสนาพุทธแห่งหน่ึงของคุนหมิง  

สร้างในราชวงศห์ยวนเดิมเป็นวดัหลวงเก่าแก่นิกายมหายาน   คู่บา้นคู่เมือง และใหญ่ท่ีสุด 
ของคุนหมิง มีประวติัยาสนานกวา่ 1,200 ปี  
ชมส่ิงก่อสร้างท่ีมีความงดงามของศิลปะจีนมสัการพระพุทธชินราชจ าลอง ท่ีอนัเชิญมาจากไทย  
และสักการะเจา้แม่กวนอิมพนัมืออนัศกัด์ิสิทธ์ิ  เพื่อเป็นศิริมงคลแก่ทุกท่าน 

11.30  อาหารกลางวนั ท่ี ภตัตาคาร เมนูพิเศษ สุก้ีเห็ดหลากหลายชนิดผสมสมุนไพรจีน                
หลงัอาหารแลว้น าท่านออกไปยงัสนามบิน 

13:45       ถึงสนามบินคุนหมิง  
15.20  ออกเดินทางกลบัสู่กรุงเทพฯ โดยการบินไทย เท่ียวบินท่ี (TG613)  
16.35  ถึงสนามบินสุวรรณภูมิ โดยสวสัดิภาพ   
 

************************ 


